Weihnachten soll fur alle sein —auch in 2019/

Dies war der Grundgedanke, der Silke Schellhammer und Heike Schlebriigge
vor vielen Jahren dazu bewog, das Projekt ,Frauen helfen Frauen” zu initiieren

und es - seit 2014 auch mit Unterstltzung des Vereins flr Fraueninteressen -

jedes Jahr aufs Neue mit groRem persoénlichem Einsatz zu realisieren.

Vielen hundert mittellosen, bedUrftigen und obdachlosen Frauen in Minchen

FRAUEN HELFEN FRAUEN sage und schreibe 605 Packchen gepackt!

So machen Sie mit — Freude schenken - ganz einfach!

Sie fiillen einen Schuhkarton mit unterschiedlichen kleinen Dingen, iiber die sich jede von uns Frauen freut.

Als Hilfestellung — hier eine Liste méglicher Geschenke:

* Personliche Grullkarte - ein wirklich groRes Highlight und ganz besonders wichtig!

* Nutzliches - Taschenkalender, schoner Stift, Wecker, Tischuhr, MVV-Streifenkarte, Recup-Becher

* Hochwertige Korperpflegeprodukte - Duschbad, Korperlotion, Lippenpflege, Handcreme, Deo, Nagellack,
Nagelfeile, ein schoner Duft...

* Lesestoff - Taschenbuch - gerne Liebesromane jeder Art - Zeitschriften, Ratselhefte

* Accessoires - Tuch, Armreif, Kette, Brosche, Haarreif, Spangen

* SifRes - Schokolade, Platzchen, Nisse, Bonbons, Pralinen - nichts Alkoholgeflltes!

* Gemdutliches - Warme Haussocken, Kuschelsocken, Schal, Mitze
» Stimmungsvolles - Tee, Kerzen, Kaffee 0.4.

* Sinnvolles - Wolle in verschiedenen Farben, Hakelnadel, Stricknadeln, Handarbeitsmaterial, Isolierbecher
* Gutscheine — z.B. flir Cafébesuch bei Kaffeehausketten, die es Gberall in Minchen gibt

* Zum Warmbleiben bei Obdachlosigkeit - dicke Socken und Strumpfhosen, Mitzen, Warmflaschen

Eigentlich selbstverstandlich: Ausnahmslos alle Geschenke sind neu, nicht angebrochen, ungebraucht!

Bitte kennzeichnen Sie speziell fiir obdachlose Frauen gepackte Packchen mit einem entsprechenden Vermerk.

Sie legen die ganzen Schatze in den Karton, verschlieBen ihn provisorisch mit einem starken Gummiband oder

einer Schnur und bringen |hr Packchen direkt an eine der drei Abgabestellen.

Achtung - Letztmoglicher Abgabetermin: Montag, der 16. Dezember 2019

Verein flir Fraueninteressen Buchhandlung Wilma Horne Atelier Zierputz
Thierschstr. 17 Worthstralle 18 Kurflrstenstralle 19
www.fraueninteressen.de www.buchhandlung-horne.de Do + Fr 11:00 - 19:00

Mo — Fr, 9:00 —15:00 Mo — Sa geoffnet Sa 11.00 — 16.00 geodffnet

Was passiert dann weiter?

Die Organisatorinnen sammeln die Packchen ein und schauen sicherheitshalber noch einmal in jedes Geschenk.
Dann verpacken sie sie (extra Geschenkpapier- bzw. Geschenkbandspenden sind sehr willkkommen!) und bringen
sie 1-2 Tage vor Heilig Abend selber zu den verschiedenen Einrichtungen: Frauenhduser und Obdachlosen-
heime. Dort werden die von lhnen gepackten Packchen dann am Heilig Abend von den Mitarbeitern an ihre Be-
wohnerinnen verteilt und sorgen fir leuchtende Augen und grolRe Freude!

(- wird damit an Heiligabend eine ganz besondere Freude gemacht! In 2018 wurden



http://www.buchhandlung-horne.de/

