
 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Weihnachten soll für alle sein – auch in 2019! 
Dies war der Grundgedanke, der Silke Schellhammer und Heike Schlebrügge        

vor vielen Jahren dazu bewog, das Projekt „Frauen helfen Frauen“ zu initiieren  

und es - seit 2014 auch mit Unterstützung des Vereins für Fraueninteressen -       

jedes Jahr aufs Neue mit großem persönlichem Einsatz zu realisieren.  

Vielen hundert mittellosen, bedürftigen und obdachlosen Frauen in München   

wird damit an Heiligabend eine ganz besondere Freude gemacht! In 2018 wurden 

sage und schreibe 605 Päckchen gepackt! 

Verein für Fraueninteressen 

Thierschstr. 17 

www.fraueninteressen.de 

Mo – Fr,  9:00 – 15:00  

Buchhandlung Wilma Horne 

Wörthstraße 18 

www.buchhandlung-horne.de  

Mo – Sa geöffnet 

Atelier Zierputz 

Kurfürstenstraße 19 

Do + Fr 11:00 - 19:00 

Sa 11.00 – 16.00 geöffnet 

So machen Sie mit – Freude schenken - ganz einfach! 

Sie füllen einen Schuhkarton mit unterschiedlichen kleinen Dingen, über die sich jede von uns Frauen freut.  

Als Hilfestellung – hier eine Liste möglicher Geschenke: 

• Persönliche Grußkarte - ein wirklich großes Highlight und ganz besonders wichtig! 

• Nützliches - Taschenkalender, schöner Stift, Wecker, Tischuhr, MVV-Streifenkarte, Recup-Becher  

• Hochwertige Körperpflegeprodukte - Duschbad, Körperlotion, Lippenpflege, Handcreme, Deo, Nagellack, 

Nagelfeile, ein schöner Duft…  

• Lesestoff - Taschenbuch - gerne Liebesromane jeder Art - Zeitschriften, Rätselhefte  

• Accessoires - Tuch, Armreif, Kette, Brosche, Haarreif, Spangen  

• Süßes - Schokolade, Plätzchen, Nüsse, Bonbons, Pralinen  - nichts Alkoholgefülltes! 

• Gemütliches - Warme Haussocken, Kuschelsocken, Schal, Mütze 

• Stimmungsvolles - Tee, Kerzen, Kaffee o.ä. 

• Sinnvolles - Wolle in verschiedenen Farben, Häkelnadel, Stricknadeln, Handarbeitsmaterial, Isolierbecher 

• Gutscheine – z.B. für Cafébesuch bei Kaffeehausketten, die es überall in München gibt 

• Zum Warmbleiben bei Obdachlosigkeit - dicke Socken und Strumpfhosen, Mützen, Wärmflaschen 

 

Eigentlich selbstverständlich: Ausnahmslos alle Geschenke sind neu, nicht angebrochen, ungebraucht! 

 

Bitte kennzeichnen Sie speziell für obdachlose Frauen gepackte Päckchen mit einem entsprechenden Vermerk. 

Sie legen die ganzen Schätze in den Karton, verschließen ihn provisorisch mit einem starken Gummiband oder 

einer Schnur und bringen Ihr Päckchen direkt an eine der drei Abgabestellen.  

Achtung - Letztmöglicher Abgabetermin: Montag, der 16. Dezember 2019 

 

Achtung: Letzter Abgabetermin ist Samstag, der 16. Dezember 2017!  

Was passiert dann weiter? 

Die Organisatorinnen sammeln die Päckchen ein und schauen sicherheitshalber noch einmal in jedes Geschenk. 

Dann verpacken sie sie (extra Geschenkpapier- bzw. Geschenkbandspenden sind sehr willkommen!) und bringen 

sie 1-2 Tage vor Heilig Abend selber zu den verschiedenen Einrichtungen: Frauenhäuser und Obdachlosen-

heime. Dort werden die von Ihnen gepackten Päckchen dann am Heilig Abend von den Mitarbeitern an ihre Be-

wohnerinnen verteilt und sorgen für leuchtende Augen und große Freude! 

http://www.buchhandlung-horne.de/

